 ***

Прекрасен мир! И жизнь прекрасна!
Приятно знать, что мы живём не зря.
Один штрих, два, и не напрасно
Нам пишет жизнь рука Творца.
Жизнь бьёт ключом. Бежит так быстро,
Всё продолжает дни строчить.
Пусть жизнь бежит! Мы насладимся,
Мы будем чувствовать, любить…
Как чудно просто наслаждаться
Красой зари и пением птиц.
Мы можем этим вдохновляться,
Подняться в небо и творить!
Прекрасна жизнь! И мир прекрасен,
Который Бог нам сотворил
Насколько б не был он опасен,
Но этот мир рисуем мы!



***

Моя неопытность даёт о себе знать.
Я очень часто ошибаюсь.
И раз за разом, падая лицом в грязь,
Ошибки за уроки принимаю.
В моих проблемах вся борьба с собой.
И победить мне не всегда удалось.
Бывало, забывала обо всём
И аккуратно шла. Я так стучалась!
А иногда я оставляла всё
И под предлогом: « Я устала, сбилась»
Сходила с рельс и оставляла злость
В лесах, в тумане, где потом терялась
Я всё ещё мала, и потому
Я не уверена в себе. Труслива.
Когда я на других смотрю,
То ощущаю, что непобедима
Но ведь не много я ещё прошла!
И хоть нечасто побеждала,
Я не сдалась, и я не умерла.
Жизнь продолжается, и жизнь эта моя!



***

Как многие умеют говорить.
Только не все умеют слушать!
Не все хотят  тепло дарить.
Не все умеют видеть души.
Не многие, из тех, кто «жив»
Находит тех, кто «умирает;
Не многие, сквозь тёмный дым,
Умеют видеть, кто рыдает;
Кто своей любящей рукой
Пробьёт все «стены» своей маской,
И кто улыбкою простой
Одарит счастьем, будто в сказке.
Все могут много говорить,
Все могут петь, шутить, смеяться;
Одни умеют находить,
Ну а другие – теряться.
Побольше бы таких людей,
Что не болтать умеют – слушать.
Такие люди – ценность наших дней!
Не много их здесь, добродушных.




ДОМИК ВДОХНОВЕНЬЯ

Почувствуй чудное мгновенье!
Здесь и сейчас. В осенний день
Построй свой домик вдохновенья!
Без бриллиантовых камней.
Построй его из звуков неба,
Шёпота ветра иль грозы.
Без разницы, какого цвета,
Ведь важно то, что там внутри.
Сделай уют, поставь там свечи
И ароматные цветы.
Спеки там булочки с корицей,
Создай свою атмосферу любви!
Построй свой домик вдохновенья,
И в трудный час иди туда.
Включи своё воображенье
И думай о хорошем там.




ВЕСЕННИЙ САД ПРИНЦЕССЫ

Закат багровый осветил
Расцветший сад за белым домом.
Конец весны… Пение птиц
Всё оживляло сонный округ.
Запах сирени расслаблял,
Прося там окунуться в дрёму,
А ветерок с прядью играл,
Шёпотом тихо будил «соню»
Принцесса улыбалась сне.
Вокруг качались маргаритки,
Платье качалось  на ветру,
Лишь нарушали покой птички.
Нарциссы распускали свой бутон,
А рядышком тюльпаны расцветали.
Принцесса спала безмятежным сном
В любимом королевском саде
Тень от каштановых волос
В свете заката танцевала
А рядом тень  букета роз
И кресло, где принцесса спала.




ЧТО СО МНОЙ НЕ ТАК

«Быть может завтра повзрослею»,-
Крутились в голове слова
Я стану ярче, веселее,
Со мной всегда что – то не так
Я стану нежной, скромной, милой,
Я буду бегать по утрам.
Хочу изящной быть, красивой,
Мне нужно сдерживать себя!
 И не давали ей покой
Тысячи мыслей каждый день.
Она хотела быть другой,
Скрыть недостатки от людей
Одна лишь фраза повернула
Всю её жизнь наоборот:
«В твоей естественности сила!
Всё с тобой так, иди вперёд!»
И безмятежной вольной птицей
Порхает страхи потеряв.
Слова поддержки дали силы
И вновь открыли ей глаза
Она ничуть не повзрослела,
Не стала бегать по утрам
Просто жила так, как хотела,
Не переживая по пустякам.
Так часто в плен берём себя мы,
Навязываем то, чего и нет.
Часто причина всех страданий –
Чрезмерная строгость к себе.


***

Никто из нас не идеален.
Как ни показывай себя,
Все с недостатками, грехами.
У всех такая сторона.
Нельзя судить всех за ошибки.
Сначала разберись с собой.
Попробуй быть чуть позитивным
И видеть лучшее во всём.
НЕБО

Когда мне страшно, я смотрю на небо.
Ночью – на звёзды, днём – на облака.
Там я и вижу свой источник света.
Смотрю на небо – исчезает страх.
Когда мне грустно, я смотрю на небо.
Там облака рисуют свой пейзаж,
Там солнце ослепляет своим светом,
Там птички учатся летать.
Когда мне трудно, я смотрю на небо,
Там светит в темноте луна.
Там звёзды завлекают бледным светом,
В небе ночном покой и тишина.
Когда я счастлива, смотрю на небо,
И рвутся благодарности слова!
На небе мой источник света
Помню об этом, смотря на облака.



ЗАПАХ ЛЕТА
                                            Хочу запомнить каждый миг,
Вдохнуть приятный запах лета,
Оставить след от солнечного света
И всё вокруг запечатлить.
Послушать пение сверчков
И тёплой ночью слушать звёзды
Под светлые мечты и грёзы.
А утром встать «до петухов»
Потом встречать летний рассвет,
Вдыхая крепкий запах кофе, 
И слушать трепетно безмолвие,
Смотря на оранжевый свет.
А днём упрятаться в тени,
Под деревом  читать романы
И пить напиток там прохладный,
Или устроить там пикник,
Увидеть каждый уголок
И собирать чайные травы,
Слушать пчелиное жужжанье
И еле слышный ветерок.
Из под укрытия в лесу
Смотреть в безоблачное небо.
В том месте маленький зверёк 
Сбивает по утрам росу.
А тёплым вечером идти
В свете последних лучиков заката
И понимать как всё –таки приятно.
Как важно эти дни ценить.
Хочу я всё запечатлить
И эти дни крепко запомнить
Хочу я цели все исполнить
И, наслаждаясь, жизнь прожить.

МЕЧТА

Мечта нам позволяет жить красиво,
А путь к мечте меняет наш «мирок».
Огромный труд и множество усилий
В нас созидают новый уголок.
Мечты меняют наши взгляды,
Нас мотивируют. Мы ставим цель:
Идя к мечте, преодолеваем страхи,
Апатию, проблемы, мнение людей.
Идём и вдохновляемся трудами.
Смотрим на тех, кто своего достиг.
И пылкое стремленье направляет
И побуждает нас дальше идти.
В любом пути свои преграды,
И часто тяжело шагать.
Люди идут к цели годами,
Лишь бы терпенье не терять.
Мечта, как тёплый свет в оконце,
Даёт   надежду и влечёт к себе
Мечта нам светит ярким солнцем
Или звездою в темноте.




Я ВДОХНОВЛЯЮСЬ

Я вдохновляюсь запахами, звуком;
Я вдохновляюсь красотой и шумом;
Я вдохновляюсь тишиной и светом,
Лучами солнца и прохладным ветром.
Я вдохновляюсь буднями, беседой,
Запахом трав и кошеного сена,
Криками чайки и вечерним лесом,
И сквозь туманы брезжащим рассветом.
Прохладным ручейком и светом ярким солнца.
Красивым небом, видом из оконца,
Вкусом черники, вишни, мёда
И даже суетой и кочками в дорогах.
Я вдохновляюсь всем и восхищаюсь,
Я впитываю всё и наполняюсь.
Возможно, удивительно всё это,
Но счастлива я в жаркие дни лета.



МОЙ МИР

Мой мир – мой спутник, светлый остров.
В нём нет той грязи, что вокруг.
Я строю там свой огонёчек
И создаю там свой уют.
Я совершаю там полёты.
Паря под небом голубым,
Я наслаждаюсь тёплым  ветром.
Там вечные цветы весны.
Там много лесовых дорожек,
Красивых рощ, больших полей,
Там много вежливых прохожих
С нежной улыбкой на лице.
Мой мир простой, без ожерелий,
Без модных дорогих дворцов.
И пусть никто в него не верит,
Он только мой. Один такой.



***

Осенний лист, холодный дождь, туман;
Так часто хмуры и дождливы небеса.
Против течения никто не может плыть.
Отдайтесь времени! Позвольте себе жить!
Бросает вызов нам осенняя пора,
Падает лист на мокрый тротуар.
В душе уют приятно создавать,
А в холод всех собой обогревать.


***

Приятно видеть жизнь не так.
Не так, как все. Не так банально.
С восторгом наблюдать закат,
В мороз идти под солнцем ярким.
А утром созерцать рассвет:
На фоне розового неба
Видеть на крышах белый снег,
Блестящий от лучей рассвета.
Морозить щёки, нос, чтоб посмотреть,
Как выросли сугробы снега;
Ну а потом горячий час попить
Из термоса, под звуки ветра.
А ночью войти в снегопад
Чтоб удивиться большим хлопьям;
Подставить вверх свой сонный глаз.
Прищуриться, оставив на ресницах капли.
Зажечь свечу. Закрыть глаза
И окунуться в мир мечтаний.
Представить, что летишь на облаках,
Что улетают в мир, где нет страданий





***

Не буду петь то, что вчера, сегодня.
Судьба меняет мой сюжет.
Обиды остаются в прошлом,
И опят оставляет след.
Трудно найти свой путь и вновь продолжить,
Но жизнь даётся, чтоб вставать.
Весна и мой рассвет в душе так схожи!
[bookmark: _GoBack]Вложу свою историю в сердца.













